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Projekto vykdytojai

* Vilniaus universiteto Filosofijos fakulteto Psichologijos institutas, Sociologijos ir
socialinio darbo institutas, Ugdymo moksly institutas; Medicinos fakulteto Vaiky
ligy klinika

+ leva Adomaityté Subaciené — sociologija, socialinés paslaugos

« Edita Baukiené — edukaciné psichologija

* Rima Breidokiené — klinikiné psichologija

» Virginija Budiené — Svietimo politika

« Jolita Buzaityté-Kasalyniené— ugdymo mokslaiir socialiné pagalba

+ Kestutis Dragtinevi€ius — edukaciné psichologija

» Grazina Gintiliené — edukaciné psichologija

« Sigita Girdzijauskiené — edukaciné psichologija

+ Vaiva Grabauskiené — edukologija, matematinis ugdymas

 Roma Jusiené —Kklinikiné psichologija, raidos ir sveikatos psichologija. Vadove.
* Ruata Praninskiené — medicinos mokslai, vaiky neurologija

» Erika Ruschhoff — socialiné pedagogika, andragogika

« Vaiva Schoroskiené — edukologija, humanitarinis ugdymas

* Irena Stonkuviené — edukologija, ugdymo mokslai

+ Vaidotas Urbonas — medicinos mokslai, vaiky gastroenterologija ir dietologija
« Jovita Zékaité — sociologija, kriminologija




Projekto eiga

« Birzelio-liepos mén.: kokybinis tyrimas ir kiekybinis tynmas.
Grupinés diskusijos, 12 grupiy, iS jy 4 tévy, 2 mokiniy, 4
mokytojy ir Svietimo pagalbos specialisty, 2 administracijos
(miesto ir rajono); 250 téwy ir jy vaiky (testinio tyrimo, nuo 8
iki 11 mety amziaus; naujai surinkti duomenys, nuo 7 iki 14
mety amziaus).

« Spalio-lapkri¢io meén.: kokybinis ir kiekybinis tyrimas, Il
etapas. 12 focus grupiy; 1000 tévy ir apie 600 vaiky; 300
mokytoju.

« Gruodzio mén.: moksliné studija bei moksliniu tyrimu grjstos
rekomendacijos.




Projekto tikslas

VisapusiSkai iSanalizuoti privalomo ugdymosi tik
nuotoliniu bddu iSsdkius priesmokyklinés ir 1-8 klasés
vaikams — jy fizinei ir psichikos sveikatai, saugumui bei
mokymosi sékmei, ir parengti rekomendacijas Svietimo,
socialinés politikos formuotojams ir vykdytojams,
mokykly vadovams, mokytojams ir tévams.

Démesio centre — vaikaiir jy savijauta






Kiekybinio tyrimo
rezultatai: tevy distresas

Tévy distresas karantino metu zenkliai didesnis, nei iki
karantino

Tévy tarpusavio santykiai prastesni
Sutarimas dél aukléjimo mazesnis (vyresniy vaiky téevy —
mazesnis nei jaunesniy)

Tévy distresas susies su vaiky elgesio problemomis,
somatiniais simptomais, emocijy problemomis

BV WV -

karantino lalkotarpiu: darbo praradimg, persikraustyma,
Jtampa, kitus stresinius bei krizinius jvykius

Stresiniy ar kriziniy jvykiy seimoje buvimas siejasi su vaiky
prastesne psichikos Sveikata (Jusiene, 2020)
www.mediavaikai.lt




Kokybinis tyrimas

@ 8 grupinés diskusijos kaimo ir
miesto mokyklose, su pradiniy ir
pagrindiniy klasiy mokytojais ir
mokiniy tévais.




Kokig savokag vartosime?

@ Tevy jtraukimas
- | @ Tévy jsitraukimas
7.4 @ Mokyklos ir seimos
bendravimas

@ Mokyklos ir Seimos
bendradarbiavimas

@ Pagalba seimali




Tevu i(si)traukimo i vaiku ugdyma,
tipai

(Epstein, cit. pg. Valantinas, Ciuladiené, 2012)

<

mokyklos pagalba tévams tobulinant vaiku ugdymo
igUdZius

mokyklos ir tévu bendravimas

tévu savanoriska veikla mokykloje

tevu itraukimas i pagalba savo vaikams namuose
tévu itraukimas | sprendimu, priémima, mokyklos lygmeniu
tévu itraukimas i bendradarbiavima su bendruomene

© © © © ¢




Tevai buna:

@ Partneriai

@ Dalyvial

@ Deleguojantys

@ Nematomi (voges, cit. pg. valantinas, Giuiadiene, 2012)




Tevu socialine Ir
ekonomine padetis

@ Kaip vienas iS reikSmingesniu, veiksniu, turinCiu, itakos
santykiams tarp vaiko tévuy ir mokyklos, nurodoma tévu,
socialiné ir ekonominé padeétis (Boethel, 2003).

@ Zemo socialinio statuso, menkesnio isilavinimo,
skurdziai gyvenanciy seimy bendravimo ir
bendradarbiavimo su mokykla patirtis yra kur kas labiau
komplikuota nei aukStesnio socialinio statuso, materialiai
geriau apsirtpinusiy Seimuy.

@ Auksto socio - ekonominio statuso téevai | mokyklg zidri
kaip | paslaugas teikiancCig institucija.




“Planseciy klausimas I”

@ Duota viskas, plansetes, internetas. Jie [vienos Seimos vaikai]
Su tomis planSetemis po miestelj laksto, o kad j pamokas
jungtis, tai nieko nesijungia. <...> O mamos tai prieziliros nera.
(PPgK));

@ <...>Kodélkiti téevai geriau nesijungia? Todél, kad namuose yra
prasta situacija [Seimoje]. Gal jie nenori rodyti kaip ten yra. Tai
geriau gal pasakyti ,as neprisijungiu“? Gal geriau jiems
popierines uzduotis, duoti<...>ar be vaizdo. AS manau taip, bet
apie tai irgi niekas nekalba. Cia yra labai svarbu. Bet kiek a$
girdejau i§ ministro- svarbiausia plansetés numestos. O kas is
ty planseciy, koks vaizdelis atsiveria? (PPrK2):




“Planseciy klausimas II”

@ Netgi ir buvo tokiy, kad atnese plansete ir sako, ar kompiuterj
duosim. O mes sakom, kad Cia ir yra kompiuteris. Skambina ir
klausia kaip jjungti [juokiasi] (PPgK3);

@ Bet yra téevy, kurie nesuvokia, kurie nemoka prisijungti prie
TAMO [elektroninio dienyno]. Ir sako, kad man davé tuscig
kompiuterj, kaip as prie to TAMO prisijungsiu? Netuscig. Jie
nesuvokia, kad niekas jo prie to TAMO neprijungs, kai pats turi
prisijungti. (PPgK2);

@ [Svarbu, koksjtevy issilavinimas, ar ne? <...> viena mama man
Skambino ir sake ,Mokytoja, mes su visa Seima galvojam, o kas
tas yra Skype? Mes nezZinom.’<...> Nu tai galvoju jiems
paruosiu popierines [uzduotis]. Negi ten pradesi mokyti juos..
(PPrk2).




“Planseciy klausimas lII”

@ Taip mokykla paklause [ar reikia planSetinio kompiuterio],
bet as pasakiau: ,Aciu, ne, man Jusy paslaugy nereikia.”
As galiu pati vaikams padaryti ir pati jsigyti ir pati... O kam
man ta mokyklos pagalba. Mokykla svarbiausia vaikus
moko, zidri, priemoniy man is jy tikrai nereikejo, nors jie
man sitdle, bet as atsakiau. <...>Todel, kad man svetimy
daikty namuose nereikia. (TPgK2)




Mokytojuy nesaugumo
jausmas

@ Technologijy jvaldymas.

@ “Pirmiausia, kai mes perejom j tas vaizdo pamokas labai
puikiai matesi kaip kas gyvena. Mano broliene yra taip
pat pradiniy klasiy mokytoja ir ji sako, kad ,As namuose
sedziu, vedu tg pamokg, nu kad matosi kad virtuveje, o
ten vaikai, sako, kazkokiuose soduose, oranzerijose,
dideliuose namuose. Tai, sako, as tik susigiziau,
kazkokia esu menka pagal juos®.(PPrK3)




Nuotolinis mokymas kartais
panasus j spiritizmo seansa.

- Lina, tu su mumis? Lina,
atsakyk, jei mus girdi.




“Pernelyg jsitrauke” tevai




Paumejimas

@ “Mamos puole labai intensyviai savo vaikams padeéti ir
pagelbéeti.<...> Tai buvo problema, kad mamoms kai kurioms
reikejo isaiskinti, kad uzduotis skiriam ne joms, o0 jy vaikams.
(PPgM4);

@ [Ir duodama testg ar kazkokj patikros darbg, parasSydavau
didziausig A4 formatg tevams laiskg, kad jy zZinias jau patikrino
Jy mokytojai. <...>Bet pas mus mamos labai kai kurios norejo
‘“padeti”. Tai vel ten motyvacinj didziulj laiSkg, kad mamytés
leisty tiems vaikams ramiai patiems galvoti. Susitinkam su viena
mama Ir ji sako ,Zinokit, tai paskutines uzduoties as vis tiek
nesupratau. Kaip ten reikia?“ Ir as paskui tai mamai sakau ,Jus
Skaitét mano laiSkg pries tg testg?”. “Na taip, bet...” (PPgM4).




“Praregejimas”

@ Ir jos puole savaite dirbti, paskui ... pastebejo, kad jy
vaikai... Na, kada mes sakydavom, kad jasy vaikas to
nemoka ar su juo reikia papildomai padirbeti mamos
labai daznai sakydavo, kad mokytojy darbas vaikg mokyt,
mokytojos nemoka jo motyvuoti, mokytojos nesudomina
ar panasiai ir taip toliau. O po tos savaités, tos mamos
pamaciusios saukia ,jsivaizduojat, jis ten nepaskaito,
neparaso ir panaSiai, mes darom ir nesuprantam <...>Ir
kai kurios mamos pavargo per savaite ir paliko vel tuos
vaikus taip ramiai mokytis, vél paliko mokytoja .( PPgM4);




“Taip paprasciau’

@ Tai man atvirai kai kurie tevai pasake: ,dirbau,
Ukininkauju, pareinu vélai, o dar tris valandas reikia vaikui
demesj skirti? Tai sudiktuodavau, sudiktuodavau ir

iSsiysdavau.(PPrK4)

@ Teko, teko [atlikti uzduotis]ir uz penktoka, ir uz ketvirtoka.
Nu, piesti. Labai nhemegsta mano penktokas piesti. Teko
mamai dirbti... Nenori ir viskas, tal kaip man jj privesti,
Jeigu jis nenori? Piesti jis nemeégsta, tai teko man piesti...

(TPgK2)




“Pagereje” pazymiai

@ O kiek buvo tokiy, kad tevai dar ir padarydavo. Nes iki
karantino pazymiai 2, 2, o paskui prasidejo 9, 10, 9, 10.
<...> tikrai dalis tevy padarydavo. Ir pas tris vaikus tevai

net sededavo pamokose, as girdedavau kaip sakydavo
(PPgK3);

@ Kai kur net pastebejau, kad dviem balais [pagerejo
pazymiail, kai teko vesti pazymius. Ir del ty pazymiy, tai
Jie visiSkai, na tokie sglyginiai. Jie nedaug kg sako, Is
tiesy, apie Zzinias. Jei pazjsti mokinj, tal mazdaug gali
Jsivaizduoti Cia atitinka jo zinias ar nelabai atitinka. Nes
teko pagauti daugybe karty, kaip tikriausiai ir mums
visoms, kad akivaizdziai vaikas nusiraSineja arba daro su
tevy pagalbg. Bet nelabai gali kg ir padaryt Sitoje vietoje.
(PPgM3)




Kritika tada, kada pradedame raSyti pazymius. Ir jei tevams
pazymys netiko, tada jau kliina mums, mazZa nepasirodys.
PPgK3;

Ir mes susiddrem su kai kuriy tevy, is tiesy, su skundais. Kad
labai intensyviai kai kurie tevai skambino direktoriui, bet aiSku,
paskui, matydami, kad situacija nesikeicCia ir tam vaikui neinasi
geriau arba reikia su juo daugiau dirbti, tai skambindavo ir
Svietimo skyriy. Tai buvo tokiy pas mus atvejy. PPgM4;

Buvo tokiy, kur turi jraSyti tg vertinimg auksciausig, SsaKykim,
nors ir Zinai, kad taip néra. O iSvis musy socialiné pedagoge is
pradziy rase, kad tik kuo maziau uzduocCiy, kad tik neapkraukit
vaiky, saugokite vaikus. Tai Zzinot, paskui prasidéjo... ai tai
pavaduotojas Cia, tas Zoom neprivalomas. Tokia miSraine, kad
tu nezinai <...>. Nesvarbu, nieko nedaro, tai keturi. O jei kazkg
dar pasako, tai jau 5. Na ir taip. Kaip mano kolegé kazkg sake,
saké ,Zinai, jauciuosi kaip parsidavusi®. Na, va taip... PPgM1



Kaip kurti lygiavercius
santykius?




